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PROGRAMA: VALENCIA DE DON JUAN EN RUTA 
 

RUTA: “ASCENSO AL FONTAÑAN” 
 

DÍA: DOMINGO 3 DE MARZO 
 

HORA: 8:45 HORAS VILLAMAÑAN (Para de autobús habitual) 
  9:00 HORAS VALENCIA DE DON JUAN (Pabellón Vicente López) 
 

INFORMACIÓN TÉCNICA DE LA RUTA: 
 

DISTANCIA:  9,6 km 
DESNIVEL:   700 m 
DIFICULTAD:  MEDIA (por los 700m de ascenso) 
TIEMPO:   4 HORAS 

 

NECESARIO: Ropa y calzado de montaña, ropa de repuesto, mochila, agua, bastones 
(opcional) y comida (no se tiene contemplado comer en restaurante). 

 

INCLUYE: Guías, fotos, seguros y transporte 
 

  PRECIO:   19€ POR PERSONA 
 

REGRESO Y FIN DE JORNADA:  
16:00-17:00 horas en Valencia de Don Juan  
 

INFORMACIÓN Y RESERVAS:  
635 01 07 87   naturocioleon@gmail.com  (INSCRIPCIONES HASTA EL 28 DE FEBRERO) 
 

 
 

 

Previa parada para tomar café en Pola 
de Gordón, comenzaremos la ruta. 
La subida a Fontañán es una de las 
rutas de montaña más frecuentadas en 
la parte central de la montaña leonesa. 
Su modesta altura (1.634 metros) y 
sus diversos senderos de 
aproximación, hacen de esta cumbre 
un buen destino para realizar una 
jornada de montaña sin demasiadas 
complicaciones y al mismo tiempo 
disfrutando de varios escenarios 
naturales conjugados con grandes 
vistas al valle del Bernesga. 
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